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食ライフデザイン株式会社

「健康・食育シニアマスター」　「マイ穀スタイリスト」の柴田真希さんへの

インタビュー記事が『管理栄養士ジャーナル』に掲載されました。

概　要

食ライフデザイン株式会社

食ライフデザイン株式会社　　（広報担当：多田）

東京都新宿区舟町8-2　石橋興業舟町ビル3F

TEL：03-5919-7335　　FAX：03-5919-7336

ホームページ： www.shoku-ld.jp　　E-mail : info@shoku-ld.jp

本件に関するお問い合わせ先

SLDニュース

管理栄養士合格指導講座会報「管理栄養士ジャーナル」2009 vol.4（株式会社ユーキャン発行）の

管理栄養士インタビューコーナーに、健康・食育シニアマスター、マイ穀スタイリストの資格を

持つ管理栄養士の柴田真希さんの記事が掲載されました。

柴田さんの栄養士を目指したきっかけや就職してからの経験、そして独立までの思いなどをお

話しされています。

食ライフデザインでは、栄養士、管理栄養士の方々のネットワークを構築し、新しい領域への仕

事の創出やスキルアップサポートを行っております。

また、健康と食の教育（大人の食育）を行う目的で、柴田さんも受講し資格を取得された「健康・食

育マスター講座『食育の答』」、「マイ穀プランナー講座・スタイリスト講座」の運営を行っており

ます。弊社事業に関しての詳細は、下記ホームページをご覧いただくか、問合せ先までご連絡く

ださい。

http://www.shoku-ld.jp/

財団法人日本余暇文化振興会（所管：文部科学省）監修・認定

健康・食育マスター講座「食育の答」

http://www.shokuiku.bz/

マイ穀
プランナー講座・スタイリスト講座

http://www.maikoku.jp/

【est】　～栄養士活性化プロジェクト～

http://www.eiyoshi.info/

栄養士・管理栄養士の方はこちらのサイトから【est】にエントリーできます。
メールマガジンの配信希望もお申込みできます。


