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食ライフデザイン株式会社

株式会社大戸屋と食ライフデザイン株式会社の

「食育」への取組みに関するご報告

2008年7月に当社と業務提携を行った株式会社大戸屋の「食育」への取り組みにおいて、

当社の関わりをご報告致します。

2008年7月より業務提携をスタートし、第一段階として株式会社大戸屋の社員や店主

に対する人材教育と、同社の「食育課」設置に伴うサポートを当社のノウハウを活かし

行っております。

具体的には、人材教育のプログラムとして「健康・食育マスター講座」を導入し、役職員

約45名の方に受講いただいております。また、大戸屋様自身が認定校となり（２００９年

１月より）全店店主の方への受講に向け取り組みを実施していただいております。

そして、店舗でのお客様に向けた情報発信のツールとしてTake freeのパンフレット

「taste eye」の作成や監修にも携わっております。

株式会社大戸屋の「食育」への取り組みを、当社の強みである正しい食の知識を広め

るノウハウを用いてサポートしていくことにより、株式会社大戸屋の「人々の心と体の健

康促進」という経営理念と、当社の「‘こころ’と‘からだ’の健康をサポートし、社会の発

展に貢献する」という企業理念を実現させたいと考えております。

食ライフデザイン株式会社は、栄養士・管理栄養士の人材ネットワークから企業の

健康管理、健康と食の教育（健康・食育検定協議会事務局の運営）など、健康や

食に関するあらゆるニーズに対しソリューション提案を行っています。

「食」と「ライフスタイル」の提案を通じて、'こころ'と‘からだ’の健康をサポートし、社

会の発展に貢献できるよう、「健康な生活」を送るために必要な理論である『健康・

食育マスター講座』や『マイ穀スタイリスト講座』で、正しい知識を持つ人材の育成と

活躍の場の創出を目指しています。
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